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Balexert 20km de Geneéve : plus de 8’500
participants attendus pour la 9éme édition

A retenir dans ce communiqué:
» Nouveau record d’affluence avec plus de 8’500 participants attendus
o Des formats pour tous les publics
e Une hausse de la participation féminine (+8% sur le format 20km en 3 ans)
» Des athlétes et personnalités inspirantes sur la ligne de départ
o Un événement solidaire, durable et ancré localement
o Découvrez le programme, les chiffres clés et le dossier de presse de I'événement

Une nouvelle édition record

Pour leur 9e édition qui aura lieu le 1er novembre prochain, les Balexert 20km de
Geneve confirment leur statut d'événement phare du paysage sportif genevois. Preuve
d'un engouement grandissant, cette nouvelle édition s'appréte a battre un record
d'affluence avec plus de 8’500 participants attendus sur la ligne de départ. Les
inscriptions battent leur plein et seuls quelques précieux dossards sont encore disponibles
pour les formats 20km et 10km.



https://www.facebook.com/20kmgeneve?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.facebook.com/20kmgeneve?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.linkedin.com/showcase/76115799/admin/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.linkedin.com/showcase/76115799/admin/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.instagram.com/20kmgeneve/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.instagram.com/20kmgeneve/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.youtube.com/channel/UCedB9BoBd_ME9mdDPzTGvNA?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.youtube.com/channel/UCedB9BoBd_ME9mdDPzTGvNA?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.balexert20kmgeneve.com/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.balexert20kmgeneve.com/?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110

Des formats pour tous les publics et une
féminisation du peloton en hausse

Pensés pour rassembler des participants de tous horizons, les Balexert 20 km de Genéve
proposent un éventail de formats adaptés a chaque niveau : 20 km et 10 km, en
individuel ou en relais. Les plus jeunes sont également a ’honneur avec des parcours
spécialement pensés pour les 3 a 13 ans, sans oublier la trés appréciée course des
mascottes qui verra une quinzaine d’entre elles s’élancer au départ, promettant spectacle
et bonne humeur pour tous. Au cceur de ce rendez-vous automnal, coureurs assidus,
novices, familles, associations et entreprises se réunissent pour partager une journée a la
fois sportive et chaleureuse, axée sur la convivialité, le dépassement de soi et le plaisir

d'étre ensemble.

Cette diversité de publics se traduit par une évolution trés marquante du peloton : la
présence féminine y franchit de nouveaux caps. Sur la distance reine du 20 km, la part
des coureuses s'envole en trois ans pour atteindre 38% en 2026 (contre 30% en 2023).
Cette tendance s’affirme également sur le 10 km Course ou les femmes, majoritaires
depuis 2025, représentent désormais 52% des participants.



https://drive.google.com/file/d/15asPz2mxWqRIgyr-qzprRNf7aMFmjcgQ/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/15asPz2mxWqRIgyr-qzprRNf7aMFmjcgQ/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110

Le format 20km verra s'élancer 38% de femmes en 2026, un record - @Benjamin Becker

Des athlétes et personnalités inspirantes sur la

ligne de départ

Sur la distance reine du 20 km, la compétition féminine s'annonce trés disputée avec un
peloton d'athletes de premier plan emmené par Salome Chepchumba, Sharon
Jepchirchir Rutto, Faith Jemisto Kapkiron ou encore Rebecca Jerono. Chez les
hommes, I'épreuve promet également une magnifique bataille aux avant-postes. Déja
présent en 2025, Brian Kipchumba s'élancera a nouveau sur le format 20 km avec le
statut de grand favori. Fort de ses récents succés — notamment sa victoire aux 20 km de
Lausanne en avril puis son triomphe début octobre sur la course Morat-Fribourg, deux
semaines seulement apres s'étre imposé au semi-marathon d’Uster —, il devra composer
avec une solide concurrence menée par Seare Weldezghi, 3éme de I'épreuve en 2025,
Habtom Amaniel Soquar et Ali Abdi-Salam. Le 20km pourra également compter sur la
présence de spécialistes régionaux comme Jasper McDowell et Enzo Todeschini, bien
décidés a tirer leur épingle du jeu.

Sur le format 10km, le spectacle promet d'étre tout aussi palpitant. Chez les femmes, le
peloton pourra compter sur la présence de Mercyline Jeronoh, 2¢ de I'épreuve l'an
passé, ainsi que de Sheila Jeptoo. Du cb6té des hommes, la course sera disputée entre
les spécialistes Yagine Ouardiri — également 2¢ sur cette méme distance I'an dernier —,
Timothé Bussy, Pierre Aviolat, Ricardo Pinto et Marcus Amaral.

Le public aura également l'occasion de retrouver des personnalités inspirantes sur le
parcours. Portés par une communauté cumulée de plus d'un million d'abonnés, les
créateurs de contenu suisses Mathias Thalmann (@mathiasthalmann) et Laura Bante
(@lanabante) s'élanceront ensemble sur le format 20 km relais pour relever ce défi sportif.
L'’événement pourra également compter sur la présence de Stanislas Gruau
(@stan_gruau), entrepreneur et figure reconnue dans le monde de l'influence, suivi par
plus de 87’000 abonnés sur Instagram. |l prendra le départ sur la distance 20 km dans le
réle exigeant de meneur d’allure en 1h20.

Engagement solidaire



https://drive.google.com/file/d/1SSBlrkMqtZfkhRtvklZOo0fh5pzifVqm/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1SSBlrkMqtZfkhRtvklZOo0fh5pzifVqm/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
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Aventure collective basée sur le partage, le dépassement de soi et la convivialité, les
Balexert 20 km de Genéve prennent vie grace a l'engagement de 350 bénévoles et au
soutien fidele de Balexert, Partenaire Titre depuis 2022. L’événement peut aussi
compter sur le soutien institutionnel de la Ville et du Canton de Genéve, des communes
traversées (Bellevue, Genthod, Le Grand-Saconnex et Pregny-Chambésy), ainsi que sur
I’ensemble des partenaires qui rendent ce grand rendez-vous populaire possible.

Les Balexert 20km de Geneve poursuivent également leur engagement solidaire aux
cotés de Mécénat Chirurgie Cardiaque, Partenaire Caritatif depuis 2025. L'Association
offre une seconde chance aux enfants atteints de malformations cardiaques en financant
leur opération lorsqu'elle est impossible dans leur pays d'origine. Depuis sa création en
1996 par le Professeur Francine Leca, plus de 5'500 enfants ont été pris en charge, dont
plus de 500 en Suisse grace a une collaboration avec les hopitaux de Genéve (HUG) et
de Lausanne.

En 2025, la générosité des coureurs avait permis de collecter 8'872 CHF. Cette année,
I'événement est en passe de réunir les fonds nécessaires au financement de la
prise en charge d'un enfant. Les Balexert 20km de Genéve pourraient ainsi, dés leur
deuxiéme année aux cotés de Mécénat Chirurgie Cardiaque, offrir un nouveau souffle a
un enfant du monde, donnant un visage trés concret a la solidarité des participants — un
élan que chacun est invité a soutenir en contribuant a la collecte.

Les emblématiq[les mascottes Gégé, Joli Coeur et Balexoo - @Mathilde L'Azou

Un événement durable et ancré localement

Les Balexert 20 km de Genéve poursuivent leur démarche de développement durable a
travers des actions concréetes sur I'ensemble de I'événement. C6té alimentation, tous les
Food Trucks proposent une option végétarienne, tandis que le partenariat avec Genéeve
Terroir met a I'honneur les producteurs locaux. Sur le village et les parcours, I'ensemble
des ravitaillements utilise I'Eau de Genéve (SIG) servie dans des gobelets réutilisables.
De plus, l'organisation s'associe a I'association Aremacs pour déployer un tri efficace et
une équipe de bénévoles dédiée au nettoyage des sites.

Enfin, les dotations aux participants privilégient le circuit court : la médaille en bois est
fabriquée a moins de 300 km (avec la possibilité pour les coureurs d'y renoncer au profit
d'un projet environnemental), tandis que le cadeau coureur est un pot de miel 100 %
genevois, produit par Les Miels de Stéphanie. Un souvenir bas-carbone, gourmand et
authentique.


https://drive.google.com/file/d/1j9AS826nMHUNbl9o2YmcmP3BEgvx_AZ9/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1j9AS826nMHUNbl9o2YmcmP3BEgvx_AZ9/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
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Une médaille en bois proposée en option aux participants - @Mathilde L'Azou

Des histoires inspirantes

Découvrez la richesse et la diversité des profils qui prendront le départ des Balexert 20km
de Geneve, portés par 'engagement et la passion.

“Cette année, cette course de 20 km a une signification toute particuliere pour
moi. Ce n’est pas seulement un défi sportif, mais aussi une maniére de me
dépasser et de prouver que, avec de la persévérance, on peut aller plus loin qu’on
ne l'imagine. Chaque kilometre représente les efforts, les doutes surmontés et les
moments ou jai choisi de continuer malgré la fatigue. C’est aussi une premiere
pour moi sur cette distance, un cap symbolique que je suis fier de franchir. Au-
dela de la performance, cette course est un moment pour moi, pour me recentrer,
me challenger et savourer le chemin parcouru. Peu importe le chrono, I'essentiel
sera d’aller au bout... et de profiter de chaque instant.”

Anderson, 39 ans - Genéve - 20km

“‘Reprise de la course aprés étre devenue maman, je me réjouis d'atteindre
l'arrivée et de transmettre la joie a ma fille.”
Carina, 33 ans - Thonex - 10km

“Cette année, jai décidée de remettre en question mes propres limites. Cette
marche de 10 km n’est pas seulement un défi sportif. Elle symbolise une année
de transformation, de courage et de nouveaux départs. Chaque kilométre
représente une croyance que j'ai choisie de dépasser. Mon objectif n’est pas
seulement d’arriver a la ligne d’arrivée, mais de me prouver que, parfois, les
seules limites qui existent sont celles que nous nous imposons.”

Gisell, 38 ans - Bernex - 10km Marche

“Ce sera ma premieére participation a une course de 10 km. Pour moi, c’est un défi
personnel : me préparer, découvrir 'ambiance d’une course et franchir la ligne
d’arrivée. J’ai hate de vivre cette premiere expérience !”

Gaston, 26 ans - Bex - 10km

“Mon fils voudrait faire sa premiere course de 20km et nous nous sommes inscrits
ensemble. Nous avons héte de vivre cette grande expérience tous les deux.”
Arline, 46 ans - Chambésy - 20km



https://drive.google.com/file/d/1-QxtKehlqkIPJCMcqyHSlkJ1BKE-Nbkk/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1-QxtKehlqkIPJCMcqyHSlkJ1BKE-Nbkk/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110

“Une traditionnelle course pereffille qui procure chaque année toujours autant de
plaisir, surtout au papa au moment de transmettre le relais a sa fille...”
Stéphane, 57 ans - Lully - 20km Relais

“En novembre, je prendrai le départ des 20 km de Geneve. Apres le cancer,
chaque kilometre aura une saveur particuliere : celle du combat, de la force
retrouvée et de la vie qui continue."

Irene, 48 ans - Vulbens - 20km

“J'ai l'intention de continuer a courir quand jaura/ 100 ans ; il ne reste donc plus
que 23 éditions de cette course, et 'y serai.”
Peter, 77 ans - Genéve - 10km

Infographie et chiffres clés

Découvrez les chiffres marquants de la 9éme édition des Balexert 20km de Genéve.

/
balexert »
NOVEMBRE 1 RETRAIT DES DOSSARDS
0 km 2026 6 F ORMATS @I—_i; CENTRE COMMERCIAL BALEXERT
o) DE COURSE PROPOSES - JEUDI 29/10: 12HOO - 20HO0
EME
e Z DITION 20KM - 10KM - 10KM MARCHE ET MARCHE NORDIQUE - VENDREDI 30/10 : 09H30 - 19H30
COURSES RELAIS - COURSES JUNIORS - MASCOTTE RUN SAMEDI 31/10: 09H00 - 18H00 l \
PROGRAMME DE LEVENEMENT @
PLUS DE 35ANS 131 roecoz DIMANCHE 1ER NOVEMBRE
Y 4 RECORD b - 07HO0 : OUVERTURE DU VILLAGE
AGE MOYEN E-bulalin=Ehdols (ROTONDE DU MONT-BLANC)
BALEXERT 20KM DE GENEVE 2025
08H30: DEPART 20KM ET 20KM RELAIS
PARTICIPANTS ATTENDUS* % 9 10H30 : PODIUMS 20KM ET 20KM RELAIS
PARTENAIRE CARITATIF .
3ANS 12HO0: DEPART 10KM, 10KM RELAIS,
d LE PLUS JEUNE tﬁ‘f:ﬁ\f“_ m 10KM MARCHE ET 10KM MARCHE NORDIQUE
5 Q COURSEIUNIOR At 74k:b 4 13H30: PODIUMS 10KM ET 10KM RELAIS
enfants du monde
4 7A DE PARTICIPATION FEMININE 78 ANs 14H25 : DEPART MASCOTTE RUN
e ) DES 14H30: DEPART COURSES JUNIORS
5 3 % DE PARTICIPATION MASCULINE 10KM COURSE = 350 senevores 15H30: PODIUMS MASCOTTERUN  #%
B ET COURSES JUNIORS )
+ 8y DE PARTICIPATION FEMININE
0 SURLE FORMAT 20KM EN 3 ANS
DE30%A38% TOP 3 o
CANTONS REPRESENTES 3EME 8% * .
0/ oes T GENEVE PLUS GRANDE COURSE
VAUD DU CANTON DE GENEVE
96 A LES BALEXERT 20KM DE GENEVE A UN PROCHE B o U CANTONDEG

il vaLais

MECLNVAT m @ O

e RVRGIE

carniAAvE

atants du mands SrUREGYM G

Programme de I'événement

Les temps forts de cette 9éme édition :

Jeudi 29 octobre
12h00 - 20h00 : Retrait des dossards et Village (Centre Commercial Balexert)

Vendredi 30 octobre
09h30 - 19h30 : Retrait des dossards et Village (Centre Commercial Balexert)

Samedi 31 octobre
09h00 - 18h00 : Retrait des dossards et Village (Centre Commercial Balexert)

Dimanche 1er novembre



https://drive.google.com/file/d/1xfhoYv0pEMUUEF_PoymN_Vuq8KUu54_h/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1xfhoYv0pEMUUEF_PoymN_Vuq8KUu54_h/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110

07h00 : Ouverture du Village (Rotonde du Mont-Blanc)

08h30 : Départ 20km et 20km Relais

10h30 : Podiums 20km et 20km Relais

12h00 : Départ 10km, 10km Relais, 10km Marche et 10km Marche Nordique
13h30 : Podiums 10km et 10km Relais

14h25 : Départ Mascotte Run
Dés 14h30 : Départ Courses Juniors
15h30 : Podiums Mascotte Run et Courses Juniors

©enjamin Beck
Le dossier de presse 2026 des Balexert 20km de Genéve est désormais disponible.

Télécharger le dossier de presse 2026

Solliciter une accréditation média

Pour toute demande d’informations ou d’interview, merci de prendre contact avec

Floriane Paschoud
Assistante relations presse et promotion
relations-presse@ocgroup.com
+4178 218 61 85

Télécharger le communiqué de presse

Voir plus de photos et illustrations
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https://drive.google.com/file/d/1VgFjwBbaRgvmLCMvgwEU5E8hfX4PyBa5/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1VgFjwBbaRgvmLCMvgwEU5E8hfX4PyBa5/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1ra-Bu1K5leYGmIu0166kf0jC0tjf4CVN/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1ra-Bu1K5leYGmIu0166kf0jC0tjf4CVN/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1E5QgwuS1Qukq-TcCi0L7k5Jg2zbdMnTG/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/file/d/1E5QgwuS1Qukq-TcCi0L7k5Jg2zbdMnTG/view?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://drive.google.com/drive/folders/1N6yFKrGlYMqUfL450gkQWRO-IaWFCU81?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
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https://drive.google.com/drive/folders/1lDgV3t5h2PUU06KGrXEX1-LjNZD7Jz3g?usp=drive_link&utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.balexert20kmgeneve.com/partners?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110
https://www.balexert20kmgeneve.com/partners?utm_source=brevo&utm_medium=email&utm_campaign=20KM26%20-%20CP%20avant%20event%20-%202110

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact. EMAIL }} Vous avez regu cet email car vous vous
étes inscrit(e) aux Balexert 20km de Geneve 2026.

Mettre a jour mes préférences
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